‘ Drodzy Mieszkancy,
STAWIGUDA

Pandemia koronawirusa doswiadcza nas wszystkich. Od nas zalezy tez
to, jak skutecznie bedziemy z nim walczy¢. Dlatego przekazuje w Wasze rece
maseczki, ktore pozyskalismy w ramach akcji ,,Maseczki dla Polski”.
Sa to maseczki wielokrotnego uzytku (instrukcj¢ znajdziecie na drugiej
stronie).

Bardzo Was zach¢cam do noszenia ich podczas niezbednych wyjsé
z domu. Nie zapominajcie tez o rekawiczkach jednorazowych, higienie rak
i przestrzeganiu wszystkich zalecen sanitarnych.

Przypominam, ze:

» wychodzimy tylko do pracy, na niezbedne zakupy, w sprawach zwigzanych
ze zdrowiem;

* zachowujemy odstep 2 metréw od drugiej osoby;

* nie organizujemy spotkan ze znajomymi;

* we mszy $w. moze uczestniczy¢ pig¢ osob;

* w razie koniecznosci skorzystania z pomocy medycznej, kontaktujemy sig
z lekarzem telefonicznie.

W razie podejrzenia zarazenia koronawirusem dzwonimy pod nr tel.:
538 286 085, 603 131 845, 538 286 084, 538 286 090, 737 819 396.

Wiem doskonale, ze przestrzeganie zakazdéw jest trudne i wszyscy
tesknimy za normalnym zyciem, ale tylko dyscyplina kazdego z nas sprawi,
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ze szybciej do niego wrdécimy.



Instrukcja

Maseczki na twarz dystrybuowane w ramach akcji ,,Maseczki dla Polski”
sg wielorazowego uzytku i nie sg wyrobem medycznym. Wspomagaja
ograniczenie kontaktu ragk z twarza i rozprzestrzenianie si¢ areozolu
wydychanego przez uzytkownika maseczki (katar, kaszel).

Maseczka moze ograniczy¢ niebezpieczenstwo zarazenia, nie zapewnia

jednak petnej ochrony przed drobnoustrojami i wirusami.

Instrukcja obstugi maseczki:
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Wyjmij maseczke¢ z opakowania.
Zawiaz supelna gumce.
Wyreguluj dlugos¢ gumki.

Dodatkowo maseczke mozna wyposazyé w jednorazowy filtr. Filtrem
moze by¢ np. chusteczka higieniczna lub recznik papierowy. Nalezy
go wlozy¢ do srodka maseczki.

Zatdz maseczke na twarz.

NIE DOTYKAJ PRZEDNIEJ POWIERZCHNI MASECZKI
PODCZAS JEJUZYWANIA.

PRZED ZDJECIEM MASECZKIKONIECZNIE UMYJ RECE.
Zdejmij maseczke chwytajac tylko za gumki.

Wyrzu¢ filtr jednorazowy (chusteczka higieniczna lub recznik

papierowy), ponownie umyj rece.

10. Maseczke wygotuj we wrzatku przez 30 minut.



