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Stawigudzkie obchody

Dnia Kobiet

8 marca 2019 Gmina Stawiguda Swietowata. Uroczystos¢ po raz czwarty organizowana przez wiodarzy gminy spotkata sie z wielkim zainteresowaniem, przybyto na
nig okoto dwustu mieszkanek naszej gminy. USmiechy i zarty, elegancja, $piew, mnéstwo zyczen wypetnity po brzegi sale przy ZSP w Stawigudzie. Wszystkie uczest-
niczki spotkania mogty uczestniczy¢ w losowaniu upominkéw ufundowanych przez licznych sponsoréw. Przepyszny tort i kawa towarzyszyty rozmowom naszym pan.
Zyczenia ptynely z ust wszystkich mezczyzn zaangazowanych w organizacje spotkania. W ich imieniu zyczenia ztozyt wojt gminy Stawiguda Michat Kontraktowicz
i przewodniczacy Rady Gminy Grzegorz Kotakowski.

Nieoficjalnie pierwszy
Dzien Kobiet zorganizo-
wano w starozytnym Rzy-
mie, inaczej $wieto to by-
fo nazywane Metronalia.
Owczesny Dzien Kobiet
przypadal na pierwszy
tydzien marca i wigzat sie
z macierzynstwem oraz
ptodnoscia. Mezowie
w tym dniu obdarowywa-
li swe matzonki drobnymi
prezentami oraz spelnia-
li ich zyczenia. Pdzniej-
sze obchody Dnia Kobiet
wywodza sie z Ameryki
Péinocnej oraz Europy.
Pierwsze narodowe ob-
chody tego $wieta przypa-
dty na 8 marca 1908 roku
w Stanach Zjednoczo-
nych. Odbytsie tam wtedy
marsz 15 tysiecy pracow-
nic zakladéw odziezo-
wych, ktore domagaly sie
praw politycznych oraz
ekonomicznych. Nastep-
nie zainspirowane kobie-
ty podjely 3-miesieczny
strajk na przetomie 1909
oraz 1910 roku przeciw-
ko wyzyskiwaniu kobiet
w zaktadach fabrycznych.
Doszto wtedy do wie-
lu zamieszek oraz poza-
réw, jak réwniez $mierci
146 o0sob. Po tych tragicz-
nych wydarzeniach za-
tozono wiele komitetow
oraz stowarzyszen w ce-
lu zapobiegania famaniu
praw oraz poprawy bez-
pieczenistwa w zaktadach.

Zabawa trwa... Stawigudzkie panie Swietujg Dzief Kobiet /fot. GOK

Wydarzenie to sprawito,
ze nastepnie w wielu in-
nych krajach Dzien Ko-
biet stat sie swietem na-
rodowym. 19 marca 1911
roku pierwszy Miedzyna-
rodowy Dzien Kobiet ob-
chodzono miedzy innymi
w Dani, Austrii, Niem-
czech oraz Szwajcarii. W
nastepnych latach kobie-
ty zostaly dopuszczone
do glosowan oraz mia-
ly mozliwos¢ startowa-
nia do parlamentu. Infor-
macje o strajkach kobiet
dotarty réwniez do Rosji.
Tamtejsze kobiety zorga-
nizowaty protest, co do-
prowadzilo do tego, ze
Dzien Kobiet stat sie tam

dniem wolnym od pracy.
Po wszystkich tych wyda-
rzeniach w 1945 roku zo-
stata podpisana Karta Na-
rodéw  Zjednoczonych,
ktora gtosita, ze kobiety
sa rdwne z mezczyzna-
mi. W pézniejszych latach
Organizacja  Narodow
Zjednoczonych  opraco-
wywata programy, w kto-
rych celem bylo podwyz-
szenie statusu kobiet. Rok
1975 zostal ogtoszonym
jako  Miedzynarodowy
Dzienn Praw Kobiet oraz
Pokoju na Swiecie. Gtow-
nym zalozeniem bylo za-
konczenie dyskryminacji
oraz udzielania wsparcia
kobietom.

Jak obchodzono
Dzien Kobiet
w Polsce?

Swieto stato sie po-
pularne w czasach PR-
L-u. Nie byly to czasy,
w ktorych pétki sklepowe
uginaty si¢ od nadmiaru
i réznorodnosci towarow
(bywato, ze panie obdaro-
wywano meskimi skarpet-
kami!), ale w wyjatkowych
okazjach wiladza trosz-
ke sie starata i uzupetnia-
ta braki w zaopatrzeniu,
dlatego w prezencie panie
otrzymywaly towary defi-
cytowe: rajstopy, reczniki,
Scierki kuchenne, mydta
(np. ,Lotos” lub ,Zefir”)

Zyczenia dla kobiet - od wéjta gminy Stawiguda, przewodniczacego
Rady Gminy i dyrektora GOK w Stawigudzie /fot. GOK

czy kawe, ktérych odbior
w zakladzie pracy musiat
by¢ pokwitowany!

W ruch szly tez popular-
ne wtedy perfumy Pani Wa-
lewska, Currara, Masumi czy
,By¢moze Paryz”, , By¢ moze
Londyn”, ,By¢ moze Rzym”.
W latach 70. do kanonu upo-
minkowego dolaczyly wspo-
mniane juz kwiaty, poczatko-
wo gozdziki, pozniej tulipany
i gerbery. W zakladach pracy
obowigzkowo organizowano
poczestunki. Kawa w szklan-
ce z koszyczkiem i wuzetka
to deserowy symbol minio-
nej epoki.

Jak obchodzimy
Dzien Kobiet
wspolczesnie?
Praktycznie na catym
Swiecie jest obchodzone to
$wieto. Miedzy innymi we
Wiloszech, Chinach, Rosji,
Ukrainie, Wietnamie, Bia-
forusi oraz w wielu innych

krajach $wiata. Mezczyzni
wreczaja kobietom, matkom,
siostrom, babciom, kolezan-
kom podarunki, najczesciej
kwiaty lub inne drobne stod-
kosci. We Wioszech wybran-
ki otrzymuja gatazki akacji.
Natomiast w Portugalii oraz
Rumunii kobiety spotykaja
sie na przyjeciach oraz spo-
tkania tylko dla pan. W Chi-
nach paniom nalezy si¢ pét
dnia wolnego w pracy, a wie-
le sklepow oferuje specjalne
znizki. Wietham obchodzi to
$wieto dwa razy w roku — 8
marca i 20 pazdziernika. Tu
wrecza sie gldwnie gozdzi-
ki. Wielka Brytania stawia
na edukadje i szerzenie wie-
dzy o kobietach, ktérych do-
konania zapisaty sie na kar-
tach historii. W tym dniu
mozna wzig¢ udziat w roz-
maitych spotkaniach i wy-
ktadach miedzy innymi na
temat szeroko rozumianego
réwnouprawnienia.
Patrycja Mowinska
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Wiosna, wiosna, wiosna - ach to ty!

Po ujemnych temperaturach, zaczynamy wyczekiwac tych cieplejszych i bardziej rozpromienionych storncem dni. Tesknigc za cieptem, dopatrujemy sie coraz to now-
szych znakdéw przybywajacej pory roku. Po przebytych przeziebieniach oraz melancholijnym stanie, zwanym inaczej zimowa depresja, myslimy coraz wiecej o wiosnie.

Zimowa depresja sta-
1a si¢ zjawiskiem realnym i
coraz czesciej spotykanym.
Stan depresyjny dopada
nas juz na poczatku jesieni,
kiedy stonice zaczyna poja-
wiac si¢ coraz rzadziej. Po-
garszajaca sie pogoda, nie-
dostatek $wiatla i coraz
krotszy dzien, sprawiaja,
ze zaczynamy odczuwac
rozdraznienie, niedomiar
energii oraz pogarsza nam
sie nastroj. Ten stan zaczy-
na znikac wraz z pojawiaja-
cym sie storicem, czyli wita-
jaca nas powoli wiosna.

Wiosna astronomicz-
na rozpoczyna sie od 20
marca, czyli w momen-
cie zrownania sie diugo-
$ci dnia z noca, zwane-
go réwnonoca wiosenna.
Zjawisko to ma miejsce,
gdy Ziemia znajduje sie
w punkcie Wagi, a Stonce
w punkcie Barana. Doba

bedzie réwno podzielona
na nocidzien, beda trwac
po tyle samo godzin. Do-
ktadna chwila rozpocze-
cia sie wiosny za kaz-
dym razem jest inna, lecz
w  przyblizeniu okres
wiosny trwa od 20 marca
do 22 czerwca.

Pierwszy dzien kalenda-
rzowej wiosny przypada na
21 marca. W okresie wiosen-
nym dni zaczynajg by¢ co-
raz to dtuzsze, a noce krot-
sze. Stan ten potrwa az do
okresu przesilenia letniego.

Powitanie wiosny

W Polsce istnieje zwyczaj
topienia marzanny - kukly
przedstawiajacej — stowian-
ska boginie zimy i $mierci.
Wraz z nadejSciem kalenda-
rzowej wiosny pali sie badz
topi marzanne. Obrzed ten
miat na celu zapewni¢ uro-
dzaj w nadchodzacym roku.

Najwazniejsze jest bezpieczenstwo

Nowa droga
w Gagtawkach

Otwarcie nowej drogi w Gagtawkach /fot. UG

Wlodarze gminy, sta-
rosta olsztynski Andrzej
Abako, radny powiato-
wy poprzedniej kadencji
Jan Zemajtys, proboszcz
parafii w Bartagu ks. Le-
szek Kuriata, soltys Gagla-
wek Stanistaw Banul oraz
mieszkancy  Gaglawek
uczestniczyli w oficjalnym
otwarciu przebudowanej
drogi powiatowej biegna-
cej przez wies.

Przebudowa drogi ob-
jeta 390 metrowy odcinek
przechodzacy przez wies
Gagtawki. Na dotad po-
krytej zwirem drodze poto-
zono asfalt, poszerzono ja

o 5 metrow. Niewatpliwie
ta modernizacja przyczy-
nita sie nie tylko do popra-
wy komfortu uzytkowania
drogi, ale przede wszyst-
kim do poprawy bezpie-
czenistwa jej uzytkowni-
kéw. Nowa inwestycja
bedzie stuzyla wszystkim
mieszkancom i turystom.
Laczna wartos¢ inwe-
stycji to 488 685,85 zt. Zo-
stata ona wspdtfinansowa-
na przez powiat olsztynski
w ramach projektu ,,200 ty-
siecy na gmine” oraz przez
Gmine Stawiguda.
Red.

Wiosenng porg prze-
stawiamy réwniez zegarki.
Zmiana czasu zimowego
na letni w 2019 roku nastg-
pi w nocy z 30 na 31 marca,
z godziny 2 na 3.

21 marca nie tylko ob-
chodzimy Dzien Wagaro-
wicza, ale i rOwniez Swia-
towy Dzien Lasu i Lesnika.

Co w trawie piszczy?
Wraz znadchodzaca po-
ra roku przyroda zaczyna
na nowo budzi¢ sie do zy-
cia. Wiosna charakteryzu-
je sie coraz to wyzsza Sred-
nig dobowej temperatury,
ktéra w tym okresie waha
sie miedzy 5 a 15°C. Wow-
czas topnieje jeszcze gdzie-
niegdzie zalegajacy $nieg.
Wzrasta wilgotnos¢ ziemi

i powietrza. Wydtuzajacy
sie dzien oraz coraz to wyz-
sze temperatury wywotuja
duze zmiany w $wiecie ro-
$lin. Najlatwiej rozpoznac
ten okres poprzez pojawia-
jace sie paki na drzewach
i krzewach. Poczatek marca
w sadach i ogrodach to jesz-
cze czas leniwego budzenia
sie do zycia, ktore wybucha
pod koniec miesiaca wraz
z nadejsciem dluzszych
stonecznych dni. Kwitna-
ce w drugiej potowie lute-
go kotki leszczyny pospoli-
tej s jednym z pierwszych
najbardziej rozpoznawal-
nych znakéw przedwio-
$nia. Pomimo wciaz ni-
skiej temperatury wyrastaja
kwiaty, m.in. przebi$niegi
i zawilce.

Wiosna mozemy usty-
sze¢ coraz to czestszy
¢wierkot ptakow. Zaczy-
naja przylatywa¢ z po-
wrotem z cieptych krajow,
gdzie spedzily zime. Naj-
bardziej przypominajace
nam o wiosnie ptaszyny
to bociany, jaskétki, stowi-
ki i inne cieplolubne pta-
ki. W stoneczne dni bedzie
mozna zobaczy¢ lataja-
ce ptaszki zbierajace mate-
riat do uwijania gniazd,
w ktorych beda zaktadac
rodziny, a nastepnie wy-
chowywa¢ tam swoje mto-
de. Z zimowego snu budza
sie owady, stanowiace ide-
alne pozywienie dla powra-
cajacych ptakéw. Ze snu
zimowego zaczna si¢ wy-
budza¢ organizmy. Wio-
sng zaréwno roéliny jak i
zwierzeta zwiekszaja swoja
aktywnosc.

Trawnik nabierze od-
cieni pieknej zieleni. Kwia-
ty zaczna wypuszczad
paczki, z ktorych niedlugo
wydostang sie na powie-
trze piekne kolorowe kwia-
ty. Jednak dla osob z aler-
gia to szczegdlnie ciezki

czas. Zwlaszcza, ze w po-
wietrzu poczujemy uno-
szace sie pyltki wierzby,
brzozy i topoli.

Ladna pogoda spra-
wia, ze réznego typu pa-
jeczaki zaczynaja zerowac,
a ich ofiarami najczesciej
padaja nieSwiadomi space-
rowicze. Kleszcze przycia-
ga coraz to cieplejsza tem-
peratura. Polowac na krew
Zaczynaja juz wczesna wio-
sna, a koncza podzng jesie-
nia. Najczesciej czaja si¢ na
lisciach drzew i krzewdéw
oraz zdzblach trawy. Prze-
waznie mozna sie na nie
niestety natkna¢ na skraju
lasu. Dlatego nalezy uwa-
zac¢ podczas lesnych space-
réw, jak i zardwno na inne
miejsca, gdzie znajduje sie
wysoka trawa, badz rosna
male krzewinki. Kleszcze
powoduja choroby takie
jak borelioze oraz wiruso-
we zapalenie mdzgu, dla-
tego po powrocie z dworu
nalezy uwinie sprawdzic,
czy przypadkiem nie za-
bralismy ze soba do domu
intruza.

Agata Lejman

Zabiegi sterylizacji kotek i kastracji
kotow na terenie Gminy Stawiguda

Informujemy, ze w 2019 r. kontynuowana jest akcja sterylizacji kotek i kastracji kotéw na terenie Gminy
Stawiguda. Zabiegi te stanowig skuteczny sposdb ograniczania bezdomnosci wéréd zwierzat oraz niezbedny
czynnik pozwalajgcy zapanowad nad zwiekszaniem sie populacji kotdw wolno zyjgcych, szczegélnie licznie
wystepujacych na terenach zabudowy rekreacyjne;.

Gmina Stawiguda

dofinansowuje:

* w 100% koszt steryli-
zacji kotek lub kastracji ko-
tow bezdomnych.

* w 50% koszt steryliza-
cji kotek lub kastracji kotow
posiadajacych wiascicieli tj.:

¢ sterylizacja — 37,80 zt
- koszt ponoszony przez
wlasciciela  bezposrednio
w lecznicy weterynaryjnej
(catkowity koszt zabiegu
wynosi 75,60 zt).

¢ kastracja - 9,72 zt
- koszt ponoszony przez
wlasciciela  bezposrednio
w lecznicy weterynaryjnej
(catkowity koszt zabiegu
wynosi 19,44 zt).

Mieszkancy zaintereso-
wani wykonaniem zabiegu

powinny ztozy¢ wniosek o
dofinansowanie steryliza-
qji kotki lub kastracji kota
w Urzedzie Gminy Stawi-
guda (druki do pobrania w
Urzedzie Gminy Stawigu-
da lub na stronie interneto-
wej www.stawiguda.bip.pl

zaktadka Srodowisko
— Ochrona zwierzat go-
spodarskich i domowych),
w celu otrzymania nie-
zbednego skierowania do
gabinetu weterynaryjnego.
Wiasciciel po otrzymaniu
skierowania we wlasnym

zakresie skontaktuje sie ze
wskazang lecznicg w celu
ustalenia terminu przepro-
wadzenia zabiegu oraz do-
wiezie i odbierze zwierze.

Zabiegi przeprowadza-
ne beda po wczesniejszym
umowieniu terminu w Ga-
binecie ~ Weterynaryjnym
lek. wet. Ewa Matek Butry-
ny 9B, tel. 600-44-74-23.

Zachecamy do skorzy-
stania z dofinansowania
poniewaz srodki finansowe
na realizacje akcji sg ogra-
niczone (decyzje kolejnos¢
sktadania wnioskow). In-
formacje udzielane sg pod
nr. telefonu 89 512-69-31
lub 89 512-69-30

Referat Ochrony
Srodowiska i Promocji
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Zeby w gminie zyto sie jak we

wtasnym domu

Pan Michat Kontraktowicz, wéjt gminy Stawiguda dziennikarzom ,Horyzontéw Stawigudy” méwi o wrazeniach po wygranych wyborach, planach na przysztos¢
i pierwszych decyzjach w urzedzie.

Cofnijmy sie do mo-
mentu podjecia decyzji
o kandydowaniu na stano-
wisko wojta. Czym sie Pan
kierowat?

To nie byla decyzja
chwili. Decyzje o kandy-
dowaniu podjatem w 2014
roku, wtedy to wystarto-
walem na ten urzad po
raz pierwszy. Moja pra-
ca zawodowa od lat zwia-
zana byla z administracjg
rzadowa, teraz jest to ad-
ministracja samorzadowa.
Od zawsze ciagnelo mnie
do sprawdzenia si¢ w sa-
morzadzie. Charakter ad-
ministracji rzadowej rézni
sie od samorzadowej - na

poziomie  wojewddztwa
urzednicy sa faktycznie
przedstawicielami rzadu,
natomiast  administracja

samorzadowa jest kreato-
rem tego, co mozna zrobic
dobrego w naszej matej oj-
czyznie. Wlasnie ten fakt
sprawil, ze podjatem decy-
zje o ubieganiu si¢ o urzad
wijta.

Czy pamieta Pan pierw-
sze mysli, ktore nasunely
sie zaraz po tym, jak oglo-
szono wyniki wyboréw?

Pierwszym odczu-
ciem bylo niedowierzanie.
Sprawdzatem wyniki ko-
lejny raz: ,czy faktycznie
taki byl rezultat, czasem
zdarzaja si¢ pomytki, my-
slatem. A potem to juz za-
dowolenie z osiagnietego
celu oraz $wiadomos¢ pra-
cy, ktéra na mnie czeka.

A pierwszy dzien pra-
cy w urzedzie? Ciekawos¢,
a moze stres?

Pamietam ten dzien
bardzo dobrze. Na poczat-
ku przywotatem wspo-
mnienia. Wiele lat temu w
gabinecie wojta $.p. Jerzego
Teodozego Marcinkiewicza
goscitem po raz pierwszy.
Gdy przejmowatem obo-
wigzki, przypomnialem
sobie te chwile. Pierwszym
odczuciem bylo przeraze-

Wéjt gminy Stawiguda /fot. UG

nie iloscig dokumentéw do
przejrzenia. Sporo spraw
na mnie czekato, trzeba by-
o na nie zareagowac bez
zbednej zwloki. Wlasciwie
wszystkie byly naprawde
bardzo istotne i wymagaly
szybkich decyzji.

Podkreslat Pan wie-
lokrotnie, ze mieszkanie
w gminie Stawiguda jest
powodem do dumy? Jakie,
Pana zdaniem, sa najwiek-
sze atuty naszej gminy?
Na ile sa obecnie wyko-
rzystywane?

Nasza gmina ma bar-
dzo duzy potencjal spo-
teczno-gospodarczy.
Chcialbym zwrdéci¢ uwa-
ge na jej trzy podstawowe
atuty. Pierwszy to poto-

Zenie w bezposrednim sa-
siedztwie Olsztyna i trasy
Warszawa, Gdansk. Drugi -
nasze walory turystyczne,
wypoczynkowe, ktdre za-
wdzieczamy jeziorom, la-
som, wsrdd ktdrych miesz-
kamy. Trzecim, moim
zdaniem najwazniejszym
atutem naszej gminy, s jej
mieszkancy — nieprawdo-
podobna liczba ludzi chet-
nych do dzialania, pomocy
oraz udzielania wsparcia
innym.

A kierunki rozwoju?
Jakie najpilniejsze potrze-
by chciatby Pan rozwiazac
w najblizszej przyszlosci?
Z jakimi najwazniejszy-
mi problemami boryka sie
nasza mala ojczyzna?

Czes¢ tych probleméw
zdiagnozowatem juz wcze-
$niej, jeszcze przed kam-
pania. Po niespetna trzech
miesigcach, po licznych
spotkaniach z mieszkanca-
mi, dostrzegam ogrom po-
trzeb zwiazanych z dro-
gami oraz chodnikami.
Kolejnym istotnym proble-
mem jest transport. Tym
zagadnieniom chce po-
$wieci¢ jak najwiecej uwa-
g1 W swojej pracy.

A gdybysmy spojrze-
li w dalsza przysztosc? Jak
Pana zdaniem wyglada¢
bedzie gmina Stawiguda
za piec lat?

Mieszkanicom z pewno-
Scig bedzie sie wygodniej
zylo. Chciatbym zapewni¢

im komfortowe warunki w
dobrze funkcjonujacej gmi-
nie. Waznym kierunkiem
jest rozwdj infrastruktury
sportowej, ktéra pozwoli
na aktywne zagospodaro-
wanie wolnego czasu.

Jakie jest Pana do-
$wiadczenie zawodowe,
na ile ta wiedza przydaje
sie na stanowisku wojta?

Od lat jestem zwigza-
ny z administracjq rzado-
wa. Tu zdobywalem wie-
dze i doswiadczenie, ktore
chce teraz wykorzystac dla
rozwoju gminy. Moje obo-
wiazki byly $cisle zwigzane
z funduszami europejski-
mi. Jestem przekonany, ze
zdobyta wiedza i doswiad-
czenie s3 w pracy woj-
ta niezwykle przydatne
- procedury, wiedza z za-
kresu prawa oraz sprawne
poruszanie sie wsréd za-
gadnien zwiazanych z ad-
ministracja rzadowsq i sa-
morzadowa. Bliskie sg mi
réwniez zagadnienia zwig-
zane z ochrong $rodowi-
ska. Jestem przekonany, ze
powinnismy klas¢ szcze-
golny nacisk na ekologie.
Czyste Srodowisko jest wa-
runkiem  komfortowego,
a przede wszystkim zdro-
wego zycia.

Niewatpliwie —mamy
w gminie grupe seniordw,
dzieci i mlodziezy. W ja-
ki sposéb chcialby Pan
wspierac te grupy?

Edukacja najmlodszych
mieszkancow, ich wszech-
stronny rozwoj sa dla mnie
bardzo wazne. Wsparcia
potrzebuja tez kluby spor-
towe dzialajace w gminie.
Grupa wymagajaca szcze-
golnej troski i wsparcia sg
przede wszystkim senio-
rzy. Warto wykorzystac
doswiadczenia innych $ro-
dowisk dotyczace two-
rzenia grup senioralnych
wspdtpracujacych z mlod-
szymi mieszkaricami. Mo-
im zdaniem do$wiadczenie

i wiedza tej grupy to bogate
zasoby, ktére powinny by¢
przekazywane miodemu
pokoleniu. Istotna jest tez
jakos¢ ustug medycznych.
Utworzenie nowoczesne-
go osrodka zdrowia wy-
posazonego W najnowszy
sprzet poprawi komfort
zycia wszystkich miesz-
kancéw. Pozyskanie fun-
duszy unijnych pomoze
nam osiagnac ten cel.

Wielu mieszkancéw
czynnie lub rekreacyjnie
uprawia sport. Czy ma Pan
jakies plany, aby wspo-
mdc ich w rozwijaniu tej
pasji?

Jednym z celdw jest
utworzenie nowych Scie-
zek rowerowych do sieci,
ktora potaczy Stawigude
z innymi miejscowosciami.
Zajatem sie juz poszukiwa-
niem miejsca, na ktérym
mogliby$my utworzy¢ du-
ze boisko ze sztuczna na-
wierzchnia.

Czy sport to rowniez
Pana pasja? Czym Pan
zajmuje sie w wolnym
czasie?

Interesuje mnie wiele
rzeczy. Fascynuje sie bu-
downictwem,  ogrodnic-
twem, uwielbiam tworzy¢
nieskomplikowane  tech-
nicznie meble. Jezeli cho-
dzi o sport, to bardzo lubie
jezdzi¢ na snowboardzie
i rowerze, w zaleznosci od
pory roku. Wszystkie moje
zainteresowania staram sie
dzieli¢ z rodzing. Wspdlnie
lubimy pograc¢ w tenisa czy
koszykdwke.

Dziekujemy za rozmowe.

Rozalia
Dujko-Domanska,
Klaudia Malgrem,

Olivia Moryc,
Mikotaj Labanowski,
Adam Komar
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Absolwent na medal

Studentka Wojskowej Akademii Technicznej, trenerka windsurfingu, podrdzniczka, wolontariusz. Rozmawiamy z absolwentka stawigudzkiej szkoty - Kornelig Zdolska.

Do gimnazjum uczesz-
czalas w latach 2009-2011.
Jak wspominasz tamte
czasy, swoich nauczycieli,

wychowawcow?
Nauczycieli  jak i
wszystkich pracowni-

kéw placowki wspomi-
nam bardzo mito. Po la-
tach gimnazjum kojarzy
mi sie z bardzo przyjem-
na i rodzinng atmosfe-
ra. W poréwnaniu do li-
ceum, ktére byto bardzo
duza szkota, w gimna-
zjum wszyscy sie znali,
klasy byty mate, ucznio-
wie i pracownicy tworzy-
li taka duza rodzine.

Ulubiony przedmiot,
nauczyciel?

Ulubiony  przedmiot
— matematyka, a co za tym
idzie bardzo ciepto wspo-
minam panig Grazyne Sek.

Majac taka szanse po-
wrocitabys do nas na te 3
lata jeszcze raz?

W sumie chyba tak...,
ale tylko pod warunkiem,
Ze WSZyscCy moi znajomi z
klasy wrociliby razem ze
mna i mieliby$my tego sa-
mego wychowawce ;)

A czym sie teraz
zajmujesz?

Studiuje na Wojsko-
wej Akademii Technicz-
nej w Warszawie, je-
stem na 5 roku studiow.
Dodatkowo pracuje na
uczelni jako pracownik
naukowy. Tym zajmu-
je sie w trakcie roku aka-
demickiego, natomiast
gdy nadchodza waka-
cje, jestem instruktorka
windsurfingu.

A nauka, jaki kierunek
obralas po liceum?

Skoriczytam studia
inzynierskie (logistyka
i ekologia plynéw eksplo-
atacyjnych), a obecnie je-
stem na etapie studiow
magisterskich.

Jakie$ sukcesy?

Jezeli chodzi o sukcesy,
to sa to dla mnie wszyst-
kie zrealizowane marzenia
i cele, ktdre sobie postawi-
fam. Przez pdt roku stu-
diowatam w Finlandii, co
pozwolito mi zobaczy¢ jak
wyglada system eduka-
Gji w innym kraju i jak bar-
dzo rézni sie od tego, ktéry
znam. Dodatkowo bardzo
duzo radosci sprawia mi
dzielenie sie z ludzmi wie-
dza i umiejetnosciami, co
udato mi sie osiagna¢ pod-
czas wolontariatu w Brazy-
lii i pracy jako instruktor
windsurfingu (moj kazdy
szczesliwy, us$miechniety
kursant wracajacy co roku,
aby ptywac na windsurfin-
gu i czerpac z tego rados¢
jest dla mnie sukcesem).

A co dalej? Jakie masz
plany po ukonczeniu
studiow?

Bardzo dobre pytanie,
na ktdre nie znam odpowie-

W szkotach w gminie Stawiguda
rusza projekt ,Kompetencje
kluczowe szansg na rozwoj dzieci”

Zespot Szkolno - Przed-
szkolny w Stawigudzie
i Szkota Podstawowa w Ru-
si wraz z filia w Bartagu roz-
poczyna realizacje projek-
tu: ,, Kompetencje kluczowe
szansa na rozwoj dzieci”.

Celem projektu jest pod-
niesienie kompetencji klu-
czowych oraz uksztatto-
wanie wlasciwych postaw
i umiejetnosci niezbednych
na rynku pracy u naszych
ucznidw i nauczycieli po-
przez wprowadzenie inno-
wacyjnych metod nauczania,
indywidualizacji w naucza-
niu oraz nauczania meto-
da eksperymentu. Ponadto,
projekt obejmuje swoim za-
kresem wyposaZzenie naszej
szkoly w sprzet do prowa-
dzenia zaje¢ metodq ekspe-
rymentu i pozostaly sprzet
niezbedny do prowadzenia
zaplanowanych w projekcie

zaje¢ (m.in. z zakresu druku
3D z elementami projekto-
wania, z zakresu programo-
wania i robotyki, ekspery-
mentéw  przyrodniczych,
z integracji sensorycznej).

Przed nami

nastepujace zajecia:

* Warsztaty Efektywnej
Nauki wraz z wyjazdem
aktywizacyjnym do Cen-
trum Nauki,

* warsztaty z roboty-
ki i programowania na ba-
zie zestawow  klockéw

edukacyjnych,

* warsztaty z zakre-
su druku 3D z elementami
projektowania,

* zajecia interdyscypli-
narne w oparciu o nauke
metodg eksperymentu,

e warsztaty integracji
sensorycznej,

* warsztaty z zakresu
psychologii motywacji,

* zajecia wyréwnawcze
i wspierajace z matematyki
ijezyka obcego, warsztaty
bezpieczenstwa w sieci.

Kornelia Zdolska w podrézy /fot. zbiory wtasne

dzi Chociaz tak co$ czuje, ze
po studiach wybiore sie w
jaka$ podréz. Taki juz jest
urok podrézowania i zwie-
dzania $wiata, jak sie za-
cznie, skonczy¢ sie nie da.

Nauka nauka,
z twoimi pasjami?
Do moich pasji nalezy
przede wszystkim sport,

a ¢o

latem pomijajac windsur-
fing, bardzo lubie spedzac
czas na Swiezym powie-
trzu: rower, rolki i chodze-
nie po gorach stawiam na
pierwszym miejscu.  Zi-
ma natomiast lubie jezdzi¢
na nartach i snowboardzie.
Dodatkowo kocham po-
drézowad, co takze pozwa-
la rozwija¢ pasje sportowa

jaka jest np. surfing, kto-
rego nie da sie uprawiac
w Polsce. Interesuje sie tak-
ze kryminologia i literatura
kryminalna.

W czym twoim zda-
niem pomoglo Ci Gimna-
zjum w Stawigudzie?

Ciezko jest mi odpo-
wiedzie¢ na to pytanie, 3
lata spedzone w gimna-
zjum na pewno wplynety
na uksztattowanie si¢ pew-
nych moich cech osobowo-
$ci i pogladow na Swiat.
W gimnazjum poznatam
wiele ciekawych osob,
z niektérymi utrzymuje
kontakty do dzisiaj, wiec
mysle, ze szkola nauczyla
mnie, jak dbac o przyjaciot.

Co bys$ powiedziala
obecnym uczniom, masz
jakies rady?

Nie chce dawaé zad-
nych rad, moge zyczyd
wam, zebyScie czerpali
z zycia pelnymi garsciami,
wielu pozytywnych wra-
zen 1 dos$wiadczen, rado-
$ci z kazdego dnia i bycia
szczedliwym, bo to chyba
najwazniejsze.

Dziekuje za rozmowe
Mikotaj Labanowski

Jak dobrze byc poets...

Kolejny tomik z cyklu "Ulepione z Wiatru i Snu” wypetniony wierszami mieszkan-

coéw naszej Gminy

Prezentacja juz VII to-
miku wierszy ,Ulepione
z Wiatru i Snu” zgromadzi-
1a rekordowa liczbe gosci.
Autorzy wierszy przyby-
li z rodzinami, przyjaciot-
mi, aby wspdlnie postu-
cha¢ swojej twdrczosci.
Zespodt Kosejder i Piotr Ray
do poetyckich strof dota-
czyli muzyke, ktéra dopet-
nifa calosci. Poezja taczy
ludzi niezwyktych — wraz-
liwych, bacznie obserwuja-
cych czlowieka w $wiecie,

»Ulepieni z wiatru i snu” - prezentacja tomiku /fot. GOK

mito$nikéw piekna, spo-
koju. Takich mieszkancow
mamy w naszej Gminie co-

raz wiecej. Zapraszamy do
lektury wierszy i do spo-
tkania za rok. Red.
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Stawigudzkie organizacje pozarzgdowe

Chcemy dziataC na rzecz mieszkancow naszej Gminy

Pierwsze spotkanie stawigudzkich organizacji pozarzagdowych za nami. Udziat w spotkaniu woéjta Michata Kontraktowicza potwierdza jego gotowos$¢ do wspétpracy,
otwarcie na nowe pomysty i wsparcie organizacyjne i finansowe. W spotkaniu wzieli udziat przedstawiciele najbardziej aktywnych stowarzyszen oraz klubéw spor-
towych dziatajgcych na terenie Gminy. Miato ono stuzy¢ wymianie doswiadczen, ale przede wszystkim nakresleniu kierunku rozwoju organizacji pozarzagdowych w

Stawigudzie oraz wskazaniu obszaréw do wspétpracy.

Gmina Stawiguda dekla-
ruje wole kontynuowania
wspierania dziatan stowa-
rzyszen. Wiasnie ogtoszo-
ny zostal otwarty konkursy
na wsparcie zadan publicz-
nych Gminy Stawiguda
w 2019 roku. Eaczna kwo-
ta zaplanowana na wsparcie
organizacji pozarzadowych
i klubéw sportowych to 175
tys. zl. Przewidziano jedno-
razowe wsparcie w kwo-
cie 3 000 zt na jeden projekt.
Whnioski mozna byto sktadac
do 13 marca 2019 roku w se-
kretariacie Urzedu Gminy
Stawiguda. Szczegdty moz-
na znalezé w Zarzadzeniu
Wojta Gminy Stawiguda nr
18/2019 z dnia 19.02.2019r.

Zeszloroczna  dziatal-
nos$¢ stawigudzkich sto-
warzyszen obfitowata
w wydarzenia finanso-
wane w ramach konkur-
sOw na wsparcie zadan pu-
blicznych. Oto wydarzenia,
w ktorych mogli uczestni-
czy¢ nasi mieszkancy:

Rodzina Pozytywnie Zakrecona. Projekt Stowarzyszenia na Rzecz Dzieci i Mtodziezy Gminy Stawiguda /fot. org

- Wiec chodz, poma-
luj moj $wiat!” — (Stowa-
rzyszenie na Rzecz Dzie-
ci i Milodziezy Gminy
Stawiguda) - organizacja
pleneru malarskiego i fo-
tograficznego, ~ poznanie
waloréw  przyrodniczych
i historycznych najblizszej
okolicy, organizacja wer-
nisazu dla spotecznosci
lokalnej.

- ,Festiwal patriotycz-
nych zdarzen” (Stowa-
rzyszenie na Rzecz Dzieci
i Mtodziezy Gminy Stawi-
guda) — organizacja wyda-
rzen upamietniajacych od-
zyskanie niepodlegtosci,
warsztaty plastyczne, kuli-
narne, bieg patrolowy o te-
matyce historycznej, kon-
kurs plastyczny, przeglad
piosenki patriotyczne;j.

-Rajd rowerowy z oka-
zji 100 rocznicy odzyska-
nia niepodleglosci (Stowa-
rzyszenie Przyjaciot Szkoty
iDzieci, Nad Lyna”) - kon-
kurs rowerowy i rajd rowe-
rowy z historig w tle.

- ,Integracja pozytyw-
nie” (Stowarzyszenie Po-
mocy Dzieciom i ich Ro-
dzinom ,Dajmy Szanse”)
- warsztaty garncarskie,

warsztaty i plener fotogra-
ficzny dla dzieci niepetno-
sprawnych i ich rodzin.
~Aktywny senior”
(Stowarzyszenie Pomocy
Dzieciom i ich Rodzinom
»Dajmy Szanse”) — warsz-
taty kulinarne, taneczne
i teatralne dla seniorow,

wyjazd integracyjny do
Gdanska.
- Odsloniecie gltazu pa-

miatkowego z okazji set-
nej rocznicy odzyskania
niepodleglosci oraz otwar-
cie skweru historycznej
edukacji w Majdach (Sto-
warzyszenie  Zrzeszenie
Majdy Kresk)

- ,Eko Tomaszkowo”
(Stowarzyszenie Tomasz-
kowo) - cykl spotkan edu-
kacyjno — warsztatowych:
,Eko-satatki”,  wykfady,
impreza integracyjna ,,Eko
safatki na 4 pory roku”.

- ,,Zagl()wka i siat-
kéwka” (Stowarzysze-
nie Tomaszkowo) — letnie
spotkanie nad Jeziorem

Wulpinskim, Regaty
o Blekitng Wstege Jezio-
ra Wulpinskiego,. Mistrzo-
stwa Gminy w siatkéwce
plazowe;j.

- ,Razem razniej” (Sto-
warzyszenie Pomocy Dzie-
ciom i ich Rodzinom ,,Daj-
my Szanse”) — warsztaty
kompetencji spotecznych,
integracyjno — rekreacyj-
ne z elementami warsztatu
interpersonalnego, warsz-
taty ekspresji tworczej, za-
jecia sportowe na basenie

i kregielni.
- ,Kultura laczy po-
kolenia”  (Stowarzysze-

nie na Rzecz Dzieci i Mto-
dziezy Gminy Stawiguda)
- warsztaty: ,Kulturalne
Wielkanocy oczekiwanie”,
,Ogrody z kulturalnym

przestaniem”,  ,Rodzina
pozytywnie  zakrecona”,
wyjazd do kina.

Red.

,Dodajmy zycia do lat” z Gminnym Osrodkiem Kultury w Stawigudzie

Od stycznia br. GOK w Stawigudzie realizuje projekt dofinansowany przez Fundacje BGK w ramach konkursu Generacja 5.0. Przyznane dofinansowanie to kwota
14 998,80 PLN, a pozyskane srodki to nieocenione wsparcie organizacji zaje¢ edukacyjnych, warsztatéw tematycznych, spotkan z ekspertami i wyjazdéw kultural-
nych. Projekt skierowany jest do mieszkaricow Gminy Stawiguda w wieku 50+, a uczestnictwo w nim jest bezptatne, w catosci sfinansowane przez Fundacje BGK
oraz wspierane przez GOK i Gmine Stawiguda.

Gltéwnym celem pro-
jektu jest przeciwdziatanie
wykluczeniu spotecznemu
i technologicznemu oséb
w wieku 50+ oraz pobu-
dzenie ich do aktywno-
Sci sprawczej. Cel zreali-
zowany bedzie poprzez
szeroka oferte zaje¢ oraz
wydarzen  kulturalnych.
Dzigki projektowi stwarza-
my przestrzen do eduka-
qji, integracji oraz rozwoju
spotecznego i kulturalne-
go 0sob starszych. Poprzez
inicjatywe pragniemy réw-
niez przetamac stereotyp
starosci, ktdra czesto koja-
rzy si¢ negatywnie. Dzie-
ki proponowanym dzia-
faniom wptyniemy na
aktywnos¢ osdb starszych,
ktéra w szerokim znacze-
niu jest bardzo istotnym
czynnikiem satysfakcji zy-
ciowej. Czlowiek aktyw-

Uczestniczki projektu ,Dodajmy Zycia do Lat”, fot. GOK

ny emanuje pozytywna
energia, nie poswieca cza-
su na umartwianie sie i z
optymizmem patrzy na zy-
cie. Pragniemy wsrod oséb
starszych rozwing¢ no-
we zainteresowania, ak-
tywnosci i wptyna¢ na
dalsza potrzebe samoroz-

woju. Zamierzenia te chce-
my osiagnac¢ poprzez wia-
czanie uczestnikéw w zycie
spoteczne, akcje i inicjaty-
wy kulturalne oraz zajecia
edukacyjne.

Inspiracja do napisa-
nia projektu byli sami se-
niorzy, ktérzy podczas

przeprowadzonych badan
i wywiadéw stwierdzi-
li, Ze, potrzebne sa inicja-
tywy, ktoére wyciagna ich
zdomu, bo to zapobiega de-
presji i osamotnieniu. Prze-
bywanie z innymi ludZmi,
udziat w ciekawych zaje-
ciach odmladza, daje chec
do dziatania, sprawia wiele
radosci oraz jest niebywa-
le satysfakcjonujace”. Wia-
$nie dlatego i dla tych lu-
dzi z naszej gminy chcemy
DODAC ZYCIA DO LAT!
W projekcie bedzie ak-
tywnie, kreatywnie, mo-
tywujaco i inspirujaco,
gdyz zaklada on wiele cie-
kawych dziatan. Oferta za-
je¢ edukacyjnych obejmu-
je: zajecia informatyczne,
z jezyka angielskiego, tre-
ningu pamigci oraz spo-
tkania z ekspertami pod-
czas ktérych uczestnicy

uzyskaja wiele informa-
qji, inspiracji, a by¢ moze
motywacje do zmian Zy-
ciowych. Cykliczne spo-
tkania odbywa¢ sie beda
w miejscowosciach: Bar-
tag, Gryzliny, Stawiguda
i Tomaszkowo.

Juz dzisiaj serdecznie
zapraszamy na prelekcje
z naszymi ekspertami:

- Spotkanie z psy-
chologiem Grazyna Gra-
ce Kulka - “Emocje i pro-
blemy psychologiczne
wieku po6znej dorostosci”
18.03.2019 r. godz. 12.00 —
Gminny Osrodek Kultury
w Stawigudzie

Oproécz cyklicznych za-
je¢ zaplanowaliSmy réw-
niez wyjazdy do teatru,
kinai filharmonii, ana wio-
sne proponujemy aktyw-
nos¢ fizyczng i praktyczne
warsztaty nordic walking.

W ramach dzialan projek-
towych odbeda si¢ row-
niez: warsztaty kulinarne
- wiosenna kuchnia 50+
oraz warsztaty kreatywne:
kartka z zyczeniami i za-
ktadanie ogrodow w szkle.

Mamy nadzieje, ze
proponowane dziala-
nia cieszy¢ sie beda zain-
teresowaniem i spotkajg
z uznaniem mieszkancow
gminy Stawiguda.

Zaproszeniana spotka-
nia na biezaco publikowa-
ne sa na stronie www.gok.
stawiguda.pl,

Informacji udzie-
la réwniez koordynator
Lidia Milik 89/5126-922,
milik@stawiguda.pl

Weronika Milik
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Najwiekszy przyjaciel Wegrow w naszej gminie

Andrzej Matyszko uhonorowany
wegierskim Ztotym Krzyzem Zastugi

Andrzej Matyszko to mieszkaniec Rusi, ktory w dowdd uznania za dziatalnos¢ na rzecz odkrywania pamiatek kultury i historii Wegier na terenie wojew6dztwa war-
minsko-mazurskiego zostat uhonorowany wegierskim Ztotym Krzyzem Zastugi w grudniu 2018 roku. To podsumowanie jego wieloletnich staran o usystematyzowa-
nie wiedzy dotyczacej zwigzku Warmii z narodem wegierskim.

Pierwsi wegierscy
osadnicy pojawili sie na te-
renie gminy Stawiguda za
czaséow krola Stefana Ba-
torego. Wtedy tez na tere-
nie Gagtawek zamieszkata
rodzina Kallnassych. An-
drzej Michat Kalnassy od
1738 do 1748 roku do swo-
jej $mierci, gospodarzyt
w Gagtawkach, ktoére na-
byl od swojego starsze-
go brata. Zostal pochowa-
ny w kosciele w Bartagu.
Przed Andrzejem Micha-
fem w Gagtawkach gospo-
darzyla Anna, ktdrej imie
znajduje si¢ na historycz-

Andrzej Matyszko w ambasadzie Wegier /fot. UG

nej tablicy. Za jej czasow,
po piecioletnich  stara-

niach biskupa warminskie-
go Krzysztofa Szembeka,

bulla papieska z 1733 roku
papiez Klemens XII wyra-
zit zgode na zmiane w Ga-
gtawkach prawa magdebu-
rskiego na korzystniejsze
prawo chelminskie. Zycze-
niem Stolicy Apostolskiej
bylo utrwalenie tego faktu
na kamiennej tablicy, ktdra
zostata ustawiona na spe-
cjalnym drewnianym po-
stumencie w gaglawskim
parku. Z czasem tablica zo-
stata zniszczona, a po kon-
serwacji umieszczono jg w
zbiorach Muzeum Warmii i
Mazur, odziat w Lidzbarku
Warminiskim. Dzieki An-

drzejowi Matyszko i Sto-
warzyszeniu Milosnikéw
Rusi nad btyna powstat
Szlak Kallnassych, a w ko-
Sciele w Bartagu wisi repli-
ka tablicy upamietniajaca
ten rod.

Andrzej Malyszko

dla Wegrow

Dzigki staraniom An-
drzeja Matyszko doszto do
wydania zbioru wierszy
Gregoroviusa, pt. ,Pie$ni
polskie i wegierskie Ferdy-
nanda Gregoroviusa”, kto-
ra ukazata sie jako ksiazka
i audiobook w trzech jezy-

kach: polskim, wegierskim
i niemieckim. Teraz pracuje
on nad nowym projektem:
cyklicznym rajdem rowe-
rowym szlakiem Wegrow
na Warmii, ktérego celem
byloby popularyzowanie
historii Wegier na Warmii.

Kinga Kaszuba

*wiecej o rodzie Kallnassy
mozna przeczytac w artykule
Andrzeja Matyszko ,Kalna-
ssy na Warmii” w 17 nume-
rze Horyzontow Stawigudy.

,Ludzie dnia wczorajszego”

Wspomnienia Augusta Klemensa Poptawskiego z Warmii

Na poczatku br. do mieszkancéw Plusk trafita ksigzka “Ludzie dnia wczorajszego”. Autorem jest niezyjgcy juz August Klemens Poptawski. Opowiada ona historie
Warmii i Warmiakéw mieszkujacych w Pluskach. “Ludzie dnia wczorajszego” to wspomnienia autora o mitosci do Warmii, walce o polskos¢ i tozsamos¢, codziennosci
Warmiakoéw, ich obyczajach, o bélu, niezrozumieniu i osamotnieniu. Ksigzka dokumentuje historie rodziny Poptawskich, a takze przedstawia refleksje autora nad
zyciem w kontekscie sytuacji politycznej w Polsce.

Inicjatorem wyda-
nia ksigzki “Ludzie dnia
wczorajszego” jest Rafal
Szczepanski - prezes Sto-
warzyszenia Milosnikéw
Plusk. Dzieki wsparciu
prezesa Grupy WM Gaze-
ty Olsztynskiej Jarostawa
Tokarczyka ksigzka mo-
gla zosta¢ wydana. Ponad
100 sztuk trafito do statych
mieszkanicéw sotectwa Plu-
ski-Rybaki jako upominek
na Nowy Rok 2019.

24 stycznia br. odbyt sie
wieczor autorski w Ksigz-
nicy Polskiej w Olsztynie.
Byla to okazja do zakupu
ksigzki oraz do rozmowy
z osobami zaangazowany-
mi w jej wydanie oraz ro-
dzing autora.

Wydanie ksiazki to
zwieniczenie akcji  do-
tyczacej  upamigtnienia
rdzennego  mieszkanca
Warmii. Wcze$niej imie-
niem Augusta Klemensa

Poptawskiego nazwano
skwer przy remizie OSP w
Pluskach. Nadanie imie-
nia w uroczystej opra-
wie odbyto sie 12.11.2018
r. z udziatem rodziny Po-
ptawskich.

Wszystkich  zaintere-
sowanych zapraszamy do
lektury. Ksiazke mozna na-
by¢ m.in. w siedzibie Gaze-
ty Olsztynskiej i Ksigznicy
Polskiej w Olsztynie.

soltys sotectwa
Pluski-Rybaki
Justyna Reisenberg

Pierwsi czytelnicy:

Jerzy Poplawski:

I dzi$ spetniajq si¢ ma-
rzenia mojego ojca. Warto jq
przeczytaé, bo znajdziemy w
niej atmosfere tamtych lat.

Michal Kontraktowicz,
wojt gminy Stawiguda:
Ta ksigzka buduje wspdlno-

te. Ufam, Ze to poczqtek takich
inicjatyw w naszej gminie.

Grzegorz Kolakowski,

przewodniczacy

Rady Gminy

w Stawigudzie:

Ludzie dnia wczorajsze-
go to ksigzka z misjg. Tra-
fi do szkdt, naszych bibliotek
w gminie.

Artur Chojecki,

wojewoda

warminsko — mazurski:

Na te publikacje trzeba tez
spojrze¢ w kontekscie 100-le-
cia odzyskania przez Polske
niepodlegtosci. Przykiad ro-
dziny Poptawskich pokazuje,
ze byta to trudna walka, nie-
rzadko okupiona cierpieniami,
szykanami.

Gustaw Marek Brzezin,
marszatek
wojewodztwa:

Bez takich ludzi jak boha-

Jeszcze ciepte... pierwsze wydanie ksigzki ,Ludzie dnia wczorajszego”

terowie tej ksiqzki nie bylo-
by na naszych ziemiach mo-
wy polskiej, kultury, tradycji,
Diatego tak wazne jest poka-
zywanie historii tej ziemi, lo-
séw jej mieszkarncéw.

Andrzej Abakao,

starosta olsztyniski:

ksiazka Augusta Klemen-
sa Poptawskiego ma duzy wa-
lor poznawczy, edukacyjny.

Przybliza dzisiejszym miesz-
katicom historie Warmii, jej
mieszkanicéw. A ta historia
nie byta fatwa, czy przed woj-
nq, czy juz po Il wojnie swia-
towej

Jarostaw Tokarczyk,
prezes Grupy WM,
wydawcy

»~Gazety Olsztynskiej”:
Dla mnie, jako wydaw-

cy, to sq nie tylko wspomnie-
nia Warmiaka, ale pokazanie
historii tej ziemi i tych lu-
dzi, ktérzy walczyli o polskosé
Warmii.

Rafal Szczepanski,
prezes Stowarzyszenia
Mitosnikéw Plusk:

Na te ksigike trzeba pa-
trze¢ w kontekscie czasow, w
ktérych dzis zyjemy. Wspdt-
cze$ni  mieszkaricy Warmii
niewiele wiedzq o historii tej
ziemi, trudnych i ztoZonych
losach mieszkaricow Warmii.
Aby poznaé¢ Warmiakdw, trze-
ba zrozumiec ich historie, lo-
sy tej ziemi i tych ludzi, jakze
czesto ztoZone i dramatyczne.
I ta ksigzka przywraca pamiec
0 dawnych mieszkarcach,
przywraca im godnosé, odda-
je honor, czego Polska nie zro-
bita przez wiele dziesigcioleci.
Dlatego jest tak wazna.
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,P0oznajac siebie”

Wernisaz mtodych

stawigudzkich artystow

18 stycznia w Gminnym Os$rodku Kultury zorganizowany zostat wernisaz mtodych artystow zamieszkujgcych
gmine Stawiguda i okolice. Tego dnia spotkali sie ludzie wrazliwi - tworcy, ich rodziny i przyjaciele. Wernisaz
jest Swietem pracowni, domu kultury i wszystkich z nimi zwigzanych. To podsumowanie pracy naszej i na-

szych nauczycieli.

Pomyst zorganizowa-
nia wystawy budzit mie-
szane uczucia: obawy,
dumy, satysfakcji. To co
wymyslamy,  poprawia-
my wielokrotnie, zostaje
pokazane i poddane oce-
nie odwiedzajacych. 11
utalentowanych uczniow
zmierzyto sie¢ z tym wy-
zwaniem pod czujnym
okiem Anny Grochowskiej.
Udato sie zebra¢ ponad 70
prac, w tym réwniez mode-
le pojazdéw wojskowych.

Poznawac siebie — temat
wymyslony przez uczestni-
ka wystawy byt domknie-
ciem catosci. Tworzac, zma-
gany si¢ z samym soba,
kazdego dnia widzac tro-
che inaczej. Malowanie/ry-
sowanie jest zawsze pro-

Uczestnicy wernisazu ,Poznajac siebie” /fot. org.

cesem. Farby olejne czy
akrylowe daja nam moz-
liwos¢ zmian ,bez kon-
ca”. Akwarele to ,,chwila”.
A wszystko zaczyna sie od
otéwka i pustej kartki. Tak
jak ta zdolna grupa zaczy-
nata od zera, zeby moc teraz

pokazac nam troche swojej
osobowosci poprzez talent.

W czasie ogladania
prac towarzyszyla nam
tez niezwykle wazna cze$¢
sztuki jaka jest muzyka.
Wykonana przez Maje Ro-
zanska na flecie poprzecz-

nym ,Aria” Eugene Bozza
nie da si¢ zapomnie¢. De-
likatne dzwieki, filizanki
z herbatg w dioniach go-
$ci idealnie zgrywaly sie
w przyjazny klimat. Je-
stem pewna, ze juz niedtu-
go doczekamy sie zobacze-
nia tych cudownych dusz
zamoczonych w odcie-
niach wilasnych pokazéw
i wystepow! Dziekujemy
wszystkim za przybycie.
Uczestnicy wystawy to:
Julia Margalska, Kinga Su-
wata, Michat Baryta, Zu-
zanna Czepielewska, Jan
Lazniewski, Jaga Kepiriska,
Antonina Kepinska, Fran-
ciszek Potrzuski, Eulalia
Kotakowska, Anna Waw-
rzyniak i Maja Rézanska.
Antonina Kepinska

Bal w Rusi /fot. org.

Bal karnawatowy

z ,Babami Ruskim

Noc z 9 na 10 lutego bie-
zacego roku byla w Rusi
wyjatkowa, bowiem na ba-
lu karnawalowym organi-
zowanym przez Kolo Go-
spodyn Wiejskich ,Baby
Ruskie” zjawilo sie wiele
wyjatkowych postaci.

Byly postacie z kresko-
wek i z minionych epok-
wszystkie rozesmiane i roz-
tanczone. To drugi taki bal
przebierancow, a miejsca ro-
zeszly sie jak , Swieze bu-
feczki”- niestety nie wszyscy
zdazyli sie zapisa¢, ponie-
waz Swietlica ,Nad Lyna” w
Rusi moze pomiesci¢ na ta-

n
I

kiej imprezie okoto 40 osdb.
Nie miat znaczenia wiek czy
wykonywany zawod - cata
sala tanczyla i brata udziat
w konkursach.

Krélowa balu zostata
sprzataczka z PRL, a o mia-
no kréla toczyla sie walka
miedzy piratem z Karaibow-
Jackiem Sparrow a hipisem.
Zwyciezyt ten drugi w grze
papier-kamien-nozyczki.

Sa tacy, ktorzy juz przy-
gotowuja stroje na bal za
rok, nie moga doczekac sie
kolejnego spotkania z tak cu-
downymi ludZzmi.

Julia Jasiuczenia

Swiat Kobiet w Stawigudzie

0Od wrzesnia 2018 roku w Gminnym Os$rodku Kultury w Stawigudzie sg organizowane spotkania dla kobiet
z catej gminny. Celem naszych spotkan jest Aktywizacja i to pisana przez duze A - méwi Lidia Milik, koordy-
nator tych spotkan. Zajecia cieszg sie duzym zainteresowaniem.

Na kazdym z nich gosci-
my okoto 30-40 pan. Sa one
dedykowane kobietom doro-
stym, ale na spotkaniach poja-
wiaja sie¢ mlode dziewczyny,
jak réwniez seniorki. Chce za-
pewni¢ naszym uczestnicz-
kom roéznorodno$¢ — panie
uczestnicza w zajeciach ar-
tystycznych oraz w spotka-
niach z ekspertami. Z czasem
moze zaczng pojawiac sie za-
jecia taneczne i kulinarne. Za-
jecia s organizowane cyklicz-
ne raz w miesiacu, zazwyczaj
w piatki o godzinie 18, trwa-
ja okoto 2-3 godzin. Znamie-
nici goscie wplywaja na roz-
woj uczestniczek warsztatow
w wielu sferach. Informacja
o kobiecym $wiecie poprzez
Facebooka oraz strone inter-
netowq dociera do coraz szer-
szej liczby odbiorcow.

Zanami...
W ramach Kobiecego
Swiata odbyto si¢ juz kil-

Uczestniczki spotkania z cyklu Swiat Kobiet /fot. GOK

ka spotkan: warsztat o emo-
gjach z psycholog Grazy-
na Grace Kulka, $wiateczny
warsztat kreatywny z Anna
Raczko, spotkanie z dietety-
kiem Joanng Jankowska oraz
Matgorzata Drezek-Skrze-
szewska - polozna oddziato-
wa na Oddziale Ginekologii
Onkologicznej Wojewddz-
kiego Szpitala w Olszty-
nie, warsztat o samoswia-
domosci z Iwo Lazniewska.
Wszystkie spotkania zgro-
madzily wiele kobiet z na-

szej gminy, dla ktérych wia-
sny rozwdj jest istotny.

Juz wkrotce...

Gminny Osrodek Kul-
tury w Stawigudzie zapra-
sza na kolejne spotkanie
w ramach cyklu "Kobie-
cy S$wiat", ktore odbedzie
sie¢ 22 marca br. o godz.
17.30 w Gminnym O$rod-
ku Kultury w Stawigudzie.
Tym razem niezwykle kre-
atywny warsztat — kazda
z nas, niezaleznie od te-

g0 czy uwaza si¢ za osobe
tworcza, czy raczej nie, be-
dzie mogta spotkac sie z ta-
ka swojg strona. Spotka-
nie to niespodzianka - bo
wtedy, gdy wiemy jak naj-
mniej, jak najmniej mamy

zaplanowane - dzialamy
najkreatywniej.
Prowadzaca warsztat

- Iwo Lazniewska zapro-
si uczestniczki do medyta-
cji prowadzonej jej gtosem,
w czasie ktorej kazda z nas
spotka swoja twdrcza stro-
ne i odkryje jak moze sie
odnalez¢ w $wiecie pet-
nym nieoczywistych po-
myslow, wyzwan, kolorow
i symboli.

Wszystkich informa-
cji organizacyjnych
udziela koordynator

Lidia Milik (GOK).
Krzysztof Kowalczyk,
Bartek Horabik

WATA

Gminny Os$rodek Kul-
tury w Stawigudzie po raz
kolejny zaprasza miesz-
kancow gminy Stawigu-
da do udzialu w Wystawie
Amatorskiej Tworczosci
Artystycznej WATA 2019,
ktorej wernisaz odbedzie
si¢ w dniu 8 kwietnia 2019
r. o godz. 17.00 w Gmin-
nym Osrodku Kultury w
Stawigudzie.

Wystawa ma na celu
promocje tworczosci arty-
stycznej, rekodzieta miesz-
kanicow naszej gminy i osdb
z niag zwiazanych, trak-
tujacych swoje poczyna-
nia jako hobby. Na wysta-
wie mozna obejrzec rzezbe,

2019

malarstwo, rysunek, réz-
nego rodzaje hafty, deco-
upage, bizuterie, gobeliny,
robétki szydetkowe oraz
wszelkiego rodzaju ozdoby
dekoracyjne.

Osoby  zainteresowane
wystawg proszone sa o kon-
takt z koordynatorem GOK
Bogustawa Mastowiecka-
-Miotk tel. /89/5126-922.
Panstwa zgloszenia przyj-
mowa¢ bedziemy od 11
marca br. Szczegéty na stro-
nie www.gok.stawiguda.pl

Serdecznie
zapraszamy!
Zespot Gminne-
go Osrodka Kultu-
ry w Stawigudzie
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Najmtodsi zawodnicy GKS Stawiguda z trenerem Stanistawem

Sniezko /fot. GKS

Skrzaty na podium

Za nami Finaly Wo-
jewédzkie Zwiazku Pil-
ki Noznej, ktdre odbyly sie
17.02 w Olsztynku. Wspa-
niata zabawa i sukcesy!

Grupy pitkarskie SKRZAT
trenowane przez Wieszla-
wa Sniezko - przedszko-
laki z Gminy Stawigu-
da, zajety I i IIl miejsce.

Warsztaty z robotyki w szkole w Bartagu /fot. SP Ru$

Ferie - na sportowo,
naukowo i kulturalnie

Gminny Osrodek w Sta-
wigudzie wraz z $wietlicami
wiejskimi wyszly naprze-
ciw oczekiwaniom dzieci
irodzicow. Zajecia przygoto-
wane dla dzieci cieszyly sie
duzym zainteresowaniem.
Nie brakowalo chetnych
do udzialu w zajeciach pla-
stycznych, ruchowych, roz-
grywkach w gry planszo-
we przerywanych spacerami
na $wiezym powietrzu. Dla
chetnych dzieci zorganizo-
wano tez wycieczke do Olsz-
tyna - na basen i do kina.

Ferie w GOK /fot. org.

Rowniez obie szkoty tet-
nily zyciem. Dzigki wspar-
ciu gminy Stawiguda na-
uczyciele mogli zapewnic
swoim uczniom atrakcyj-
ne zajecia — sportowe i ar-
tystyczne. Chetnych nie
brakowato.

Kluby sportowe dzia-
lajace w Stawigudzie przy-
gotowaly oferte dla swo-
ich uczestnikéw. Do sezonu
przygotowywali sie kolarze,
pitkarze, tenisisci.

Triumf Zakéw GKS
Stawiguda

Ogromny sukces zakéw GKS Stawiguda rocznik 2011 i 2010. Rocznik 2011 II druzyng w wojewddztwie, rocz-
nik 2010 V druzyng w wojewodztwie.

W dniach 23-24 lu-
tego 2019 r. w Moragu
i Korszach odbyty sie Fina-
ty Halowych Mistrzostw
Wojewddztwa  organizo-
wanych przez Warminsko
Mazurski Zwiazek Pitki
Noznej. Chtopcy swietnie
zaprezentowali Klub
i Gming zajmujac w Mora-
gu Il miejsce, a w Korszach
V miejsce. To najwigkszy
sukces klubu w tego ty-
pu rozgrywkach. Zgflasza-
jac chiopcéw do rozgrywek
Zakéw (2010, 2011) liczyli-
$my bardziej na dobrq zabawe
i co najistotniejsze dla chlop-
cow na zebranie cennych do-
Swiadczen poprzez rywaliza-
cje z innymi druzynamiw tym
turnieju. Ale chyba nikt sie nie

Stawigudzkie Zaki, fot. GKS

spodziewat, ze mlodzi zawod-
nicy GKS-u Stawiguda po
przejsciu kilku etapdw zamel-
dujq sie w Turniejach Finato-
wych czyli w szdstce najlep-
szych druzyn wojewddztwa
w danym roczniky — mowia
trenerzy milodych pitka-

rzy. Dziekujemy chfopcom
za walke od pierwszego do
ostatniego gwizdka. Tre-
nerom za przygotowa-
nie chtopcéw. Rodzicom i
Urzedowi Gminy w Stawi-
gudzie za pomoc organiza-
qji wyjazdu na turniej.

ROCZNIK 2011

(MORAG II MIEJSCE)

Jagielski Pawet, Stawar-
czyk Maksymilian, Maza-
nowski Konrad, Skotnicki
Michal, Alancewicz Domi-
nik, Raczyk Julian, Zukian
Eryk, Krajewski Radostaw,
Zwierko Marcel, Potorski
Btazej

ROCZNIK 2010

(KORSZE V MIEJSCE)

Wronka Adam, Radzi-
won Bartosz, Zéttak Jakub,
Zebrowski Iwo, Nasierow-
ski Kacper, Mystkowski
Michat, Rapkowski Jakub,
Kotwicki Marcel

kucznictwo - sport dla kazdego?

W lutym biezacego roku w Majdach odbyty sie VI Zimowe Zawody tucznicze Field. Ich organizator, Robert
Klawikowskiego - tucznik, popularyzator wiedzy o tucznictwie, organizatora zawodéw opowiedziat dziennika-
rzom Horyzontéw Stawigudy o tym sporcie.

Lucznictwo jest spor-
tem dla ludzi w kazdej ka-
tegorii wiekowej, liczy sie
w nim przede wszystkim
zaangazowanie i checi, bez
tego nawet z najlepszym
tukiem nic nie osiagniesz.
Na zajeciach spotyka sie
zarowno siedmiolatki, jak
i starszych ludzi w wieku
liczacym nawet 80 i wie-
cej lat. Wiadomo, ze oso-
bom silniejszym fizycznie
bedzie poczatkowo latwiej,
ale w tym sporcie liczy sie
réwniez spokdj i niesamo-
wita cierpliwos¢, a przede
wszystkim pasja. Ten sport
faczy ludzi, mozna dzie-
ki niemu nawigza¢ nowe
znajomosci i przezy¢ wie-

le przygod.
Sa trzy glowne typy
tucznictwa:  historyczne,

sportowe oraz terenowe.
Lucznictwo terenowe po-
lega na strzelaniu na $wie-
zym powietrzu. Czesto jest
organizowane w lasach, w
ktérych porozktadane sg
réznego rodzaju cele. Trud-

nos¢ tej dyscypliny pole-
ga na tym, Ze strzela sie z
réznych pozycji. Trzeba
bra¢ pod uwage odleglos¢
dzielaca nas od celu, je-
go wysokos¢, kat, pod kto-
rym trzeba sie ustawi¢, aby
zoptymalizowa¢ prawdo-
podobienistwo osiagniecia
jak mnajlepszego rezultatu
oraz wiele innych rzeczy.
To wszystko sktada sie w
jedna catos¢, ktora trzeba
opanowa¢ do perfekgiji, je-
$li chce sie osiagac¢ wysokie
wyniki. Trzeba na te dyscy-
pline poswieci¢ wiele cza-
su i energii, liczy sie zaan-
gazowanie.

,,» Dla mnie jest to naj-
przyjemniejsza forma
strzelania. Nie tylko trzeba
znac siebie i swdj tuk, nie
tylko trzeba by¢ celnym,
poniewaz liczy sie tu do-
datkowa umiejetnos¢, czy-
li zdolnos¢ oceny odlegto-
$ci. Inaczej si¢ strzela na
20 metréw, a inaczej na 50.
Strzata nie leci prosto, jak
pocisk, ale parabola i im

dalej stoi cel, tym wigksza
ona bedzie. [...] Takze tutaj
w gre nie wchodzi jedynie
idealna forma.” - z pasja o
tucznictwie opowiada pan
Robert.

Lucznictwo jest do-
bra forma aktywnego od-
poczynku. Mozna si¢ wy-
ciszy¢ i zebra¢ mysli, przy
okazji wyrabiajac forme.
Przy tym sporcie czynny
udziat biora wszystkie cze-
§ci ciala, jednak najbardziej
pracuje cata obrecz barko-
wa, natomiast postawe sta-
bilizuja przede wszystkim
miesnie przy kregostupie.

Wazne jest, aby dobra¢
sobie dobry tuk. Nie moze
by¢ on ani za maty, ani za
duzy, ani za ciezki, ani za
lekki. Trzeba tez wzia¢ pod
uwage typ tucznictwa, ktd-
ry chcemy trenowad oraz
nasz poziom zaawansowa-
nia. Przykladowo do tucz-
nictwa historycznego uzy-
wa si¢ tukdw tradycyjnych,
czyli takich, ktérych uzy-
wali nasi przodkowie na

Uczestniczy zawoddw
tuczniczych w Majdach /fot. org.

przestrzeni wiekéw, nato-
miast podstawa tucznictwa
terenowego jest tuk blocz-
kowy, ktory jest najszyb-
szy. Wlasciwy sprzet jest
bardzo waznym elemen-
tem tego sportu. Sredni
koszt tuku dla poczatkuja-
cego wynosi okoto 300 zto-
tych.

Antonina Kisiel
Monika Abako



